Auch viele wilde Pflanzen konnen lecker schmecken. In der Gminder Oststadt entsteht nun ein Park mit Wildpflanzen, die ganz oder teilwei-

se essbar sind.
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Wilder Park fur die Oststadt

Natur Projekt am Buchhélzle gibt auch Anstof fur einen ,grinen Pfad” vom Hardt bis zum
Weleda-Garten in Wetzgau. Vion Wolfgang Fischer

Schwébisch Gmiind

n der Oststadt soll der wohl
erste Park mit essbaren
Wildpflanzen im Land ent-
stehen. Und die Idee der
Oststadt-Koordinatorin  Christa
Bareifs stifit auch eine weitere
Entwicklung fir Gmiind an:
einen ,griinen Pfad" vom Hardt

bis zum Himmelsgarten.
, Die Garten-
schau hat den
Leuten den Weg
durchs Taubental
wieder eingetibt.”

Julius Mihm,
Baublirgermeister

Ein Vortrag von Dr. Markus
Strauft, der sich mit seiner Stif-
tung Ewilpa (Essbare-Wildpflan-
zen-Parks) fiir die Einrichtung
von Parks mit essbaren Wild-
pflanzen einsetzt, brachte Chris-
ta Bareift auf die Idee: Ein sol-
cher Park, in dem nach dem Vor-
bild der mittelalterlichen All-
mende jede und jeder ernten
kann, wire auch in schwierigen
Zeiten wie withrend der Corona-
Krise ein Beitrag zum sozialen
Miteinander. Auch ein Gelinde
dafiir hat sie bereits im Blick, wie
sie  im Gesprich mit der
Gmiinder Tagespost sagt: rund
40 000 Quadratmeter unterhalb
des Buchhdlzle-Waldes, zu bei-
den Seiten des Wegs, der vom
Hardt durch den Wald in die Ost-
stadt flihrt. Der Vorteil des Ge-
biets: Ein Teil gehort der Stadt,

der andere Teil der Hospitalstif-
tung. Zusammen mit der Pid-
agogischen Hochschule arbeitet
Christa Bareift schon an einem
pidagogischen Konzept, mit
dem auch Kindergarten-Grup-
pen und Schulklassen die essba-
ren Wildpflanzen sinnlich und
wissensmiifiig erfahren sollen.
Dabei sollen auch digitale Me-
dien eingesetzt werden, die Ju-
gendliche besonders anspre-
chen.

Selbst fiir ein Schulungs- und
Seminargebiude ist bereits Vor-
arbeit geleistet, wie Bareiff sagt:
Studenten der Uni Stuttgart ha-
ben im Sommersemester Pla-
nungsiiberlegungen fiir ein sol-
ches Gebiude angestellt und
schon die Moglichkeit abge-
klopft, bestehende Gebiude zu
nutzen. Und Studenten der
Gmiinder Hochschule fiir Gestal-
tung haben schon einen Orien-
tierungsplan fiir den Park er-
arbeitet, berichtet Bareifs.

Kette an der Rems

Dr. Markus Straufs, bei dem sich
Christa Bareifs die Anregung fiir
einen solchen Park geholt hat, ist
etwas vertraut mit dem Remstal:
Zur interkommunalen Garten-
schau 2019 hat er den Vorschlag
eingebracht, in den Orten ent-
lang der Rems eine Kette von
Wildpflanzenparks anzulegen.
Nun kénnte die Idee in der Ost-
stadt etwas verindert Wirklich-
keit werden. Biume, Striucher
und Stauden, die essbare Be-
standteile hervorbringen, sollen
am Buchhdlzle  kontrolliert ver-
wildern®, beschreibt Christa Bar-
eifs die Pline.

Die Beschreibung entspricht
dem Ziel, das Dr. Strauff ver-
folgt: Er schreibt Biicher und
gibt regelmilig Tipps, welche
essbaren Produkte Interessierte
in der Natur finden und was sie
damit zubereiten kinnen. Von
diesem Park erhofft Bareifi sich
etwas, das in der Oststadt noch
Mangelware ist: einen offentli-
chen Treffpunkt und ein ge-
meinsames Betitigungsfeld.

‘Wenig Freiraum

Den Bedarf dafiir sieht auch Bau-
biirgermeister Julius Mihm: Die
Oststadt sei bislang ,nicht mit
Freiraum gesegnet”. Die Idee des
Wildpflanzenparks wird des-
halb auch im Rathaus unter-
stiitzt, wie die Oststadt-Koordi-
natorin  sagt: Forderantrige
beim Bundesamt fiir Natur-
schutz und bei der Allianz fiir
Beteiligung seien bereits gestellt
oder in Arbeit.

Die Stadtverwaltung wiirde
den Wildpflanzenpark zudem
gerne in einen griferen Zusam-
menhang stellen, wie Mihm be-
stitigt: ein ,griiner Pfad” soll ein
Bewusstsein schaffen fiir die

Vielzahl verschiedener Griinriu-
me im Bereich der Innenstadt.
Der Pfad werde, so der Plan, am
Familien- und Freizeitpark auf
dem Hardt starten zum Wild-
pflanzenpark und dem Weligar-
ten in der Buchstrafe fithren, die
Weleda in der Innenstadt und
den Leonhardsfriedhof streifen,
durchs Taubental weiter zum
Himmelsgarten und am Heil-
pflanzengarten der Weleda en-
den. Mihm kann sich vorstellen,
dass damit wieder mehr Leute
die Stadt zu Fuff durchqueren.
LDie Gartenschau hat den Leu-
ten auch den Weg durchs Tau-
bental wieder eingeiibt.”

Mit Biirgerbeteiligung

Wenn die Allianz fiir Beteili-
gung das Vorhaben fordert,
kénnte bereits im Dezember der
ganz wichtige Aspekt der Biir-
gerbeteiligung  starten, hofft
Christa Bareifs. Nach ihrem der-
zeitigen Kenntnisstand wiire der
Park mit essbaren Wildpflan-
zen in der Gmiinder Oststadt der
erste in Baden-Wiirttemberg und
auch der erste, der mit einem Bil-
dungskonzept verkniipft ist.

Ausstellung der Studenten-ldeen

Was die Studenten
der Gmunder Hoch-
schule fiir Gestaltung
und der Universitat
Stuttgart fur den
Gmiander Wildpflanzen-
park entwickelt haben,
ist demnachst in einer
Ausstellung in der

net.

olkshochschule zu se-
hen. Sie wird am Frei-
tag, 1. Oktober, um 18
Uhr, im YHS-Gebaude
am Minsterplatz eroff-

Wildpflanzen, die zu-
mindest in Teilen esshar

sind, sind bei weitem
nicht nur Beeren oder
die bekannten Krauter.
Die Palette reicht vomn
Giersch dber die Brenn-
nessel, Stiefmittar-
chen, Ganseblimchen
bis hinauf zu Lirche,
Fichte oder Rotbuche.




